LA CULINAIRE
;*/‘: @ DE PAYS DE L'ADOUR

5 composanty -1 BIO -se 02/2025

CERTIFICATION §)S:A7]
ENVIRONNEMENTALE {{

E ENDREDI

V'-\
07/01 08/01 09/01 10/01 >
-
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES &~
| n~ 7
) camtf]f:f;::;;rape Salade de pates BI0 Betteraves B|0 vinaigrette *Paté de campagne* Potage
N
o PRODUIT "
B DE SAISON '“‘;GZ
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
<N o :
*Roti de porc au jus* Yool Croque « tout « fromage Escalope viennoise Souts dxiiucar:;::fggn?pignons Blanquette de poisson
- tomate, oignon
Petits pois Salade verte Purée Riz BIO
D':R;'?:"L - Carottes B10
— LAITAGES —_— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES D':R;'?;J;L LAITAGES
Chanteneige Brie 3 Tailler Gouda Petit Suisse aux fruits Petit moulé
S DESSERTS s DESSERTS DESSERTS DESSERTS A DESSERTS
Kiwi Maestro chocolat Créme dessert )} Fruit ﬁiﬁ\‘;‘ﬁ#ﬁﬂg I GALETTE
i ¢ \ DES ROIS

@;@ Label Rouge / \ J K Vanille ,(// \ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A_t\ Viande Bovine N  Certification o ey Agriculture
r?ﬁi/ Francaise (VBF) Pﬁﬁe “ environnementale Origine =2 Biologique

sovine i 2 France
NCAL niveau Europe

CERTIFICATION §)¥:
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Péche responsable k\ Porc frangais

Tt

—




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION )NZAY] \\

ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 (( 5 composanty - 1 BIO - ¢03/2025

,— LUNDI — — MARDI — - MERCREDI \ — JEUDI — MenuNlgetanien

<
13/01 14/01 15/01 16/01 K) 3 17/01
ENTREES ENTREES — ENTREES ENTREES ~ ———— ENTREES
A .
Chou rouge BI0 aigre doux *Rosette* /N | | >dladefantaisie Salade de blé 210 Potage
Chou rouge, miel, cornichon, aneth '4,.7 Carottes, p'om'me, raisins
1£ PORC secs, vinaigrette
PRODUIT — PRoDUIT ¢
DE SAISON DE SAISON
- -  PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & - PLATS &
A ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
#0 ) _ c .
\g:/ Haché de boeuf au jus Poulet roti Emincé de volaille en Nuggets de poisson
sauce Raviolis de légumes BIO
Lentilles maison Haricots beurre BlO a la Purée de légumes
tomate  FEEELY e *SMOU U1O '
— LAITAGES — I~ LAITAGES [iiIVEX - LAITAGES LAITAGES — [ LAITAGES -
Edam Yaourt nature sucré Camembert a portionner Yaourt Aromatisé Tartare
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS R DESSERTS
H CERTIFICATION ) .
Fruit de saison Madeleine Fruit A Mosaique de fruits Flan Vanille

AN AN N\ ANE J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A_t\ Viande Bovine ) /k\ p . I . " Agriculture

! . orc francais . Certification Origine A . .

Ygﬁég/ Francaise (VBF) Péche responsable yﬁ:’@g/ ¢ “environnementale France 7 Biologique
v i niveau 2 Europe

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

—




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE _

5 composanty - 1 BIO - se 04 /202}

Vigdmien . MERCREDI \ ~ JEUDI —_ VENDREDI

21/01 22/01 23/01 / 24/01 N/:‘_D

ENTREES ENTREES ’ ENTREES ENTREES ENTREES o

CERTIFICATION §)¥:

Chou coleslaw BIO

Salade de Mais

Carotte et chou ripé, Pizza fromage Salade verte au fromage Potage
mayonnaise
PRODUIT
PRODUIT DE SAISON
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. 7 s e
Filet de poulet en sauce Steak vegetal *Podlée villageoise* . P:ghe Calamars a la romaine
Pdt, saucisse francfort, saucisson a I'ail, Pates B0 bolognalse
Flageolets Haricots verts BIO pommes oignon, légumes, ail, tomate, persil Garniture catalane

Pdt, oignon, poivron, tomate, courgettes

NIVEAU 2

— LAITAGES S S LAITAGES LAITAGES LAITAGES — [ LAITAGES -

Carré de Pest 3 Tailler Velouté aux fruits Edam Brie 3 couper Petit suisse 210 aux fruits
— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS
Yaourt nature sucré B0 . .
Maestro vanille Brownie & découper- Fruit Compote de fruits
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement * . ; ;
@ Les pommes viennent du Sud Ouest P LEG'DENDE g PP : plat avec viande porcine
A_t\ Viande Bovine =N . /k\ . CERTIFICATION 3 0 e oo Origine P Agriculture
Yﬁé/ Francaise (VBF) K%‘iﬁ Péche responsable E‘;@%/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE , 'e:\r/ilréiman;:enme France S Biologique
e paens NIVEAU 2 (&4t Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

- LUNDI ™ /"?’Trﬂ-u\/egf)mwn p MERCREDI N JEUDI -5%1?:’.?.13

W
*ﬁﬁi'-! — C
j, LEMENUDE LA SEMAINE _ @ G iiiE:

5 composanty - 1 BIO - 5¢05/2025

VENDREDT _

27/01 28/01 29/01 30/01 31/01 YN
ENTREES ENTREES ENTREES —“ e . 8| ——— ENTREES =
° ! :
CEuf dur mayonnaise Betteraves 210 en salade Carottes rapées
Potage
PRODUIT PRrRoODUIT
ﬁ . DE SAISON DE SAISON
—— PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de dinde Boules de soja sauce *Jambon blanc* . ,
A : Poisson pane
Creme champignons 4 tomate
N . Coquillettes B0 Ratatouille
Carottes BI0 persillées Pommes noisette
LAITAGES ProbDUIT [— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES —_—
DE SAISON
Camembert a couper
Petit Louis a Petit moulé Yaourt nature sucré
— DESSERTS s DESSERTS DESSERTS — I. I DESSERTS -
Mousse Chocolat Compote de fruits Fruit Fruit B1O

ﬁ \ i J CERTIFICATIUN
K mvmnmuulmmu /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d approwsmnnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

é-?\ Vlande. Bovine . Certification .. f/ﬂ‘:" Agrlcu!ture
\v.’ﬁbz/ Francaise (VBF) “environnementale niveau Origine 20 Biologique
2 France Europe

BOVINE
NCAISE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable Y{‘E@?/ Porc francais

—




SuD € o o "LE MENU DE LA SEMAINE _ o

sioncanis | N
5 composanty - 1 BIO - 5¢06/2025

03/02 04/02 05/02 IND 06/02 07/02
ENTREES ENTREES ENTREES i ENTREES ENTREES
Taboulé N *Rosette* Salade verte et croutons Potage Céleri rémoulade E10
Ala semoule B0 /
]:n@nc/ PRODUIT PRODUIT
— DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas* Poulet roti Boules de boeuf en sauce Fish and chips
Che Lasagnes épinards
ﬁ Petits pois Farandole de légumes Blé B10 au beurre Frites au four chevre
=S canreoon )
 LAITAges MIETHEYS g aitages —— | LAITAGES LAITAGES —— [——  LAITAGES — ]
Buche chévre a couper Gouda BIO Samos Petit Louis Yaourt Aromatise
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS grr=e—— DESSERTS
Fruit Maestro vanille Flan nappé caramel Compote Pomme \ < Crépe et pate a
Banane B0 tartiner choco

AN AN _/

noisette J
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
4'%\ Vlande. Bovine ™ ~ T, Certification orie ﬁ‘:" Agrlcu!ture
\ﬁ.‘:&/ Francaise (VBF) P&Che LTI N2~ o vironnementale niveau’ rigine Biologique

= NIVEAU 2 (

2 France Europe
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

CERTIFICATION Y™

4N\ .
Pé&che responsable Vﬁ@g/ Porc francais

—




LLE DES BETTERAVES

Les betteraves sont riches en antioxydants
ce qui permet de protéger notre corps
contre les maladies.

Ses vitamines qui lui donnent
sa couleur sont tres bonnes pour
la santé de nos yeux.

Elle contient aussi beaucoup
de minéraux qui protegent
notre coeur et notre systeme
cardiovasculaire.




FSRIDEVE > £ MENU DE LA SEMAINE _ D

ceRTiFcATION MY
» 5 composanty - 1 BIO - 507/2025

,~ WNDI — — MARDI — - MERCREDI . _ JEUDI — /}f\gdahm

10/02 11/02 12/02 K> (™ 13/02 14/02
ENTREES ENTREES ENTREES e ENTREES ENTREES
Salade de Mais et feta Chou coleslaw B0 Carottes rapées B10 Pot Betteraves 210 en salade
Chou blanc, carottes, mayonnaise otage ‘
/A« Appellation
égj d’Origine Contrélée oo
(AOC) PRODUIT
— PLATS & PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS & ~ DESAISON
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
5 4 *Tartiflette*
Sauté de poulet en sauce Roulés au fromage Paupiette de veau Accras de morue
Pommes noisette Salade verte Purée Curry de chou fleur
PRODUIT PRODUIT : 3
— LAITAGES _— LAITAGES = PESAISON "} LAITAGES LAITAGES | PESAISON ™ LAITAG ES - |
Emmental B0 Petit Suisse aux Fruits Edam Gouda Compote
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS
Fruit [FEEEEM. Yaourt aromatisé Gateau maison
Yaourt les 2 vaches

ﬁFanC ocolat / \ J K ﬁ / \ ﬁ / \ J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION §

Viande Bovine ~ T " Agriculture
4:?\ F . VBF ﬁe i) ’Certlﬁcatlon Origine %‘: B'g logi
\m’::&/ rancaise (VBF) PeChe LTS~ ¢ vironnementale France iologique
Ao \esr NIVEAU 2 ( niveau 2 Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable Vﬁ@g/ Porc francais

—




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@D

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION )NZAY] \\

ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 ( 5 composanty - 1 BIO - s08/2025

~ WNDI — e igdmien - MERCREDI « — JEUDI — ~ VENDREDI

17/02 18/02 19/02 20/02 21/02 N>
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ——
Duo de crudités B10 A . .
Patisserie salée * ‘2 ea¥
c éleri rapés, ise, Salade Piémontaise Roulade
arottes et ce:l::.gi:e: mayonnaise, (SS viande) Potage dinde
PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
_/A\_"auté de Porc aux olives* Steak végétal Cordon bleu Escalope Viennoise ™
f:‘;@'%/ Epinards cré _ . , ey Brandade parmentiere
— Lentilles maison Haricots beurre BIO pinaras creme Brocolis E10 a la béchamel
PRODUIT §
DE SAISON
— LAITAGES s | LAITAGES -1 LAITAGES — LAITAGES — LAITAGES - |
Coulommiers 3 Mimolette Emmental 810 Velouté fruits Vache qui rit
couper ﬁ ﬁ ﬁ
— DESSERTS s DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS -
. u I n e I es . ENVIRONNEMENTALE p
Mosaique de de chgch:Iat Maestro vanille NIVEAU 2 ( Yaourt’nature
fruits / J K / \ / \ sucre 810
. Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement . . .
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine

4 Viande Bovine X N is  [EETIELA), cerification [ Aericulture
Yasﬁi/ Frangaise (VBF) P‘:e Péche responsable ﬁﬁ;@g/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE {(§ 'envilr(;nn;menme Origine |12 Biologique
i paens NIVEAU 2 (C4TsTe France Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION §)¥:

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

%%

5 composanty - 1 BIO - ser 09/2025

"Menu \gdah,wn

25/02

MERCREDI

26/02

g

N

JEUDI

27/02

- )

)

p

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

VENDREDI_.
28/02\\_D

ENTREES

Salade Triolo B1O

chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette

PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

Taboulé

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Sauté de veau Marengo

Petits pois

ENVIRONNEMENTALE {§

NIVEAU 2 (

LAITAGES

Edam

1

DESSERTS

Compote

CERTIFICATION A%

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Escalope panée

végétarienne

Carottes 210 persillées

PRODUIT

pe saison LAITAGES

Samos

1

ENTREES

*Saucisson a l'ail*
/&\

T

Za N

ENTREES

Salade Corail
Pdt, surimi rapé, mayonnaise

ENTREES st

Potage

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Fricassée de volaille en

sauce

Riz BIO

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet en sauce

Purée de légumes 210

LAITAGES

Vache qui rit

1}

LAITAGES

Gouda

@2

DESSERTS

Yaourt nature sucré

/

Les pommes viennent du Sud Ouest

)

DESSERTS

Fruit

\_

%

DESSERTS

Moelleux

aux pommes

/

\3

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

\ NIVEA

gy Blanquette de poisson

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Semoule BIO

LAITAGES

Petit suisse aux fruits

1

DESSERTS

Fruit

CERTIFICATION )%
ENVIRONNEMENTALE {

U2

* . plat avec viande porcine

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

Péche responsable

(%

¥

}.EM
15
bt

LEGENDE

4}\7/ Porc frangais
LE PCRe

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
" environnementale
niveau 2

1

" Agriculture
Origine  [E20" " Biologique
France
Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

CERTIFICATION )NV \\

ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 5 composanty - 1 BIO - se 10/2025

LUNDI — Menufigelanien, . MERCREDI ,— JEUDI — . VENDREDI

03/03 04/03 05/03 06/03 K> (3 07/03 \
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES - ENTREES —
- Taboulé And
//Salade de mais Salade de pates 210 Al cemoule 210 Carottes rapées 510 *Mortadelle*
PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS \ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS /‘\ ACCOMPAGNEMENTS

Roti de dinde au jus Nuggets de blé 407 *Roti de porc* Coquillettes au saumon fm,_i/ Boules de boeuf en sauce

tEP@Rg/ Coquillettes, cube de saumon et saumon "_“E!'":‘E_:

Pommes noisette Jardiniere de légumes " Ratatouille fumes reme, aromates Haricots verts BIO pommes

v de terre
— LAITAGES _— LAITAGES LAITAGES LAITAGES Q1 LAITAGES
Gouda Brie a couper Chanteneige Petit suisse aux fruits
— DESSERTS s DESSERTS DESSERTS DESSERTS A DESSERTS
3 g Fruit ~WSE Tarte aux pommes
Yaourt nature sucre B10 Compote Yaourt aromatisé ' P
ﬁ \ J K ﬁ / \ Mousse au chocolat/ J
) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement " . .

Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine
A_t\ Viande Bovine 2 /k\ . CERTIFICATION 3 0 e oo . P Agriculture
YM:—S / Francaise (VBF) Pé%:e Péche responsable %;@g/ Porc francais BRONENENTAE |0 'eE\r/ilr;an;:entme Origine | = Biologique

i N paens NIVEAU 2 (C4TsTe France Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

CERTIFICATION §)¥:AY,

& & ~LE MENU DE LA SEA*

NIVEAU2 5 composanty - 1 BIO - ses 11/2025g

~ WNDI — Menu Nfegelanien ~ MERCREiSY 8~ VENDREDI
10/03 11/03 12/03 ] 14/03 K) 3
——  ENTREES ENTREES ENTREES B — ENTREES &
Surimi
mayonnaise Salade de pates B0 Betteraves 210 Saladeg fdvocado BIO Potage
vinaig rette Avocat, conco.mbre BIO, mais,
poivron
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & - | —— PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ?f{l GNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
N c . _ alet Copacabana
*Roti de porc au ju w roque « tout Escalope viennoise Saute de poulet, ananas, coco, Blanquette de poisson X
- « fromage curcuma, sucre, citron, créme HE
| fraiche, oignon . .
Carottes 210 Puree . Brocolis 210 béchamel
PRODUIT = Salade ve D‘:RSOAE]’;JQL / ‘ Dommfls d@ ’(¢I’T’§Z
DE SAISON “ A ey
LAITAGES - — [—— LAITAGES LAITAGES — Wt~ ALAITAGESs LAITAGES
Chanteneige Brie a Tailler Petit Suisse aux, Petit moulé
Gouda .
ﬁ et fruits ﬁ
ﬁ . SV 1!
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS '< DESSERTS —
Kiwi Maestro chocolat Créme desser }}

’ : , Ponut chocolat C t
@;@ Label Rouge / \ / K Vanille 70/ \ j K ompote /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEGENDE * : plat avec viande porcine

\. Viande Bovine A N\ ™ b, Certification o Agricultur
\&.gm/ responsable }*{.’:‘3"/ NIVEAU 2 ( niveau 2 France &
- — = Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



.7
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PERTAGE / PROXIMITE

)

st el N
NIVEAU 2 (( 5 composanty - 1 BIO - s12/2025
~ WNDI — — MARDI —  MERCREDI \ — JEUDI — MeusNgcanien
i
17/03 18/03 19/03 20/03 D 21/03
——  ENTREES ENTREES — ENTREES ENTREES - ENTREES ——
Salade du nord 3 .
Chou rouge, betterave, silr? *Rosette* /\\ Salaglg Salade de blé Céleri rémoulade B0
huile, vinaigre, épices ’u‘i@g fantaisie BIO
poas PRODUIT w [Garottes, pomr ppopyrr
i e SAISON raisins secs, vinaic o oo
— PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & — PLATS &
/‘QCCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
fi‘s/ £ 4 :
#x( Goulash de boeuf Poulet roti Emincé de volaille en Nuggets de poisson - -
" Sauté de boeuf, oignon, sauce sauce 99 P Dalh de Ient.|||e5 corail
tomate, paprika . B . etriz
Haricots beurre B0 a - Purée de légumes ~ Lentilles corail,lait de coco,
Petits pOiS , la tomate — Semoule BIC épinards, potiron, riz, curry, tomate
—  LAITAGES ~» ——— LAITAGES /=7 1 —— LAITAGES — LAITAGES LAITAGES
Edam Yaourt nature sucré Camembert a Yaourt Aromatise fartars
ﬁ porﬁner ﬁ
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Fruit de saison (CE2) Madeleine Fruit Mosaique de fruits Flan Vanille
CERTIFICATION kg

NIVEAU 2 (

N\ )\ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

LEGENDE

AN

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

\_ /

* : plat avec viande porcine

A_;g\ V|ande.BOV|ne Pache /Lg Porc francais [RELIENIET By, Certification Origine e Agrlcu.ltur
\;ﬁgg/ Francaise (VBF) ol tﬁ;@g LTI L~ environnement France ... Biologiqu
i responsable s WT\IRACY ale Europe

niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



<> B | E MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION §)Sza7;
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 C 8 5 composanty - 1 BIO - se/13 /2025 e ."'}jm_u__\@m
LUNDI —, — MARDI — ( MERCREDI  — JEUDI . VENDREDI

@ LA CULINAIRE

DES PAYS DE LADOUR

\

24/03 25/03 26/03 27/03 N\ 28/03
———— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES e ENTREES ——
Chou coleslaw ‘ Salade de Mais .
BIO Pizza fromage Taboulé Potage
. A la semoule 21O
Carotte et chou rapé,
Ty mayor
Py PRODUIT
DE SAISON
S - PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Filet de poulet en *Sauté de porcen *Poélée villageoise* Poi . Hachis parmentier
» | >C oisson pané e
sauce sauce Pdt, saucisse francfort, saucisson & vegetarien
ail, oignon, Iégumles, ail, tomate, . Purée, émincé végétal, épices
Lentilles Haricots verts g Pers! Ratatouille
 LAITAGES | ——Pominessiest - —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES —
Carré de l'est a Tailler Velouté aux fruits Edam Brie & couper Yaourt les deux
C o hes
Pieur LES
1 1 1 1 = gl
VACHES
- DESSERTS ‘ DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
) Awne A Vaourt nature i
Maestro vanille Browniea eucré BIO BEE Fruit Compote de
découper R o ﬁ Fo fruits

\o )\ AN /

@ Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest LEGENDE

/‘__%\ Viande_Bovine
Y—/ Francaise (VBF)

BOVINE
\NCAISE

* . plat avec viande porcine

. Certification Origine e Ag I’ICU.|tur
~“environnementale France P Biologiqu

niveau 2 Europe

~ CERTIFICATION Y™
Péche ENVIRONNEMENTALE

<~
responsable \(‘Eﬂk‘ﬁ/ NIVEAU 2 (6

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Porc francais




NOTRE AMIE: LA CAROTTE

Je mets de la
- Je suis Riche en fibres ’ couleur dans

eteneau! tes plats.
Les fibres aident a digérer
et a réguler le transit.

- Je contient aussi une
vitamine tres importante
pour tes yeux: (¢

La Vitamine A, qui est aussi
Un antioxydant qui protege
tes cellules.

Je contient aussi des
minéraux comme le
potassium, le manganese,
le calcium, le phosphore
et le cuivre.

Le potassium est bon 0

pour ton Cceur.

Le calcium est bon pourtes Os. ||



CERTIFICATION §)Sza7) \\

ENVIRONNEMENTALE "‘.‘

NIVEAU 2 48 5 composanty - 1 BIO - se 14/2025

~ WNDI — MeuNGyatarin, . MERCREDI  — JEUDI —_ VENDREDI__

4.
~LE MENU DE LA SEMAINE _ '’ ) ki

31/03 01/04 02/04 03/04 04/04)N\_D
— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES -
CEuf dur mayonnaise Betteraves 210 en Carottes rapées Salade de chou *Paté de campagne*
' salade colorée 45
ﬁ PRODUIT PRODUIT Chou blanc rapé, brunoise de ¥E"~?}§/
e DE SAISON DE SAISON légumes, pomme cube  propuT -

PLATS & PLATS & PLATS & pﬁﬁfgﬂg DESAISON ' DL ATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de volaille Boules de soja sauce 4% *Roti de porc* *Jambon blanc* p.f:e Calamars romaine

Creme champignon &% tomate \(n“w‘uj (A servir froid)
_ RizBIO pa Chou fleur B0
Carott.es’ BIO Pommes noisette Coquillettes Elt pommes de terre
pensilées rrobur LAITAGES LAITAGES LAITAGES — 1 [ LAITAGES
DE SAISON
Camembert a couper
Petit Louis - Petit moulé Petit suisse aux fruits Yaourt nature sucré
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Mousse Chocolat Compote de fruits Fruit Fruit Gateau maison

st |
\ / K NIVEAU 2 (¢ / \ / K /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest LEGENDE * : plat avec viande porcine
4\ Viande Bovine X N\ .« EETETTTEY [ Certificat . mwwwen Agricultur
\;ﬁé/ Francaise (VBF) Péche F‘:"@Z/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE (V4 'es\r,ilrolcnanéor:entme Origir Biologiqu

S responsable poniay NIVEAU ? (C 4aaveetip: France Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION §)Sza7)
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (

"Menuw \gdahm /— M AR DI —\
07/04 08/04
—  ENTREES ENTREES

QA
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

5 composanty - 1 BIO - se15/2025

Salade deriz 210

4&\ *Rosette*
<7

EEPéRE/
‘ —

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

N

_ JEUDI

ﬁpetits pOis
y
» SV

PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Steak vegétal Poulet roti

CERTIFICATION ) S:a%)
ENVIRONNEMENTALE (V28
NIVEAU 2 (

Farandole de légumes

/

¢

——  LAITAGES —  LAITAGES
Buche chévre a Gouda B0
c® ~er ﬂl
——— DESSERTS DESSERTS
Fruit Maestro vanille

o %

) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest

\_ _/

LEGENDE

09/04 WD 10/04 W (
ENTREES “ _NTREES ENTREES
‘ ‘ Tarte aug s
Salade verte et Potage 11 gumes 08
PRODUIT o \._'
DE SAISON
PLATS & PLATS & —— — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
) Fish and chi Boulgs d agnegau gn
Haché de poulet en ish and chips navarin
sauce ) Boules d agneau, petits légumes
Frites au four printaniers
Blé 210 au be
LAITAGES ——  LAITAGES thgndes
Samos Petit Louis Uaourt suerg
DESSERTS DESSERTS — : DESSERTS —
Flan nappé caramel Compote 210 Pomme
& Chou au choeolat/

\ Banane

* : plat avec viande porcine

/e_,s\ Viande Bovine
: / Francaise (VBF)

.0
\ sinee
FRANCAISE

responsable

4N

7
:ﬁ@kc/

IS

' —

Porc francais

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (¢

. Certification oriair IS Agrlcu_ltur
““environnementale | ngir B Biologiqu
niveau 2 France Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



4.
=~ LE MENU DE LA SEMAINE _ . ) ki

oy | KO N
NIVEAU 2 5 composanty - 1 BIO - ser 18/2025
28/04 29/04 30/04 01/05 02/05
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
ch%?!?uiScI£L%||Sn§Jiri, Salade de pates "Saucisson a ['ail* Concombres 210 en
vinaigret PRODUIT salade
— “ — PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS A_CCOMPAGNEN_IENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de boeuf Paupiette de veau en Fricassée de volaille en

sauce . .
Marengo sauce Férié Lasagnes épinards
. hevr
Petits pc[IETRL. | Caroftes BIO per < RizBIO | Eg S
NIVEAU 2 ‘ PRODUIT e
—  LAITAGES pesaison AITAGES — LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Edam Samos Vache qui rit Petit suisse aux fruits
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS -
Compote Yaourt nature sucre Fruit TUR Tarte aux pommes
) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement . ) )
Les pommes viennent du Sud Ouest LEGENDE : plat avec viande porcine
4\ Viande Bovine X N\ . Y B Cortificati o e Agricultur
Ta/ Frangaise (V&R Peche )64 Poreirancals kil i cmamenta oo [ Biologiqu
S responsable poniay NIVEAU 2 (€4 France Europe

niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



/ Spécifiques

LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PARTAGE

()

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef

Origine
France

De saison

Local

Eufs Plein Air

N

Marqueurs culinaires

-
-

é Dessert du
potager
@ Fun Food
Fun
Food

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

o
@
%
.
J

J, Tutti

Frutti

N

Dessert de ma mamie

~

/

Labels officiels

*t'l-*ﬁ

*
=, -
,\4‘

Agriculture Biologique Europe

ORI,
a‘_‘ﬂ iy

5% Appellation d'Origine Protégée (AOP)

AC Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
~

Indication Géographique Protégé (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Région Ultrapériphérique
(RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

PE 45 |
uz’ u@.l Label Rouge \:f;ég Le Porc Frangais
L "\ g

Ao
43/ Viande Bovine fﬂ» Volaille
\"'f"_":: Francaise 5 Erancaise

' (VBF)
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