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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



La fdmille des choux:

rouge, blanc, _brocolis, ...

Grace a nous tu auras:
| - De la Vitamine B9 et B12:

Pour un bon fonctionnement
de ton coeur y

Tu vas m’adorer
dans une salade
avec une vinaigrette
sucré salé ou chaud
avec une béchamel

- Des Antioxydants: .
Pour protéger tes cellules (s

- Dela vitamine C:
' Pour étre en pleine forme

- Beaucoup d’Eau

- des Fibres et des Minéraux Bon nppETIT !
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Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
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LECENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller Ile visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre & 'emplacement du rond et la Iégende a droite

)

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement
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0 Dessert de ma mamie

\% Dessert du potager

Fun Food

Fun Food

Plat végétarien
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Yaourt du chef
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Labels officiels

Agriculture Biologique Europe

Appellation d'Origine Protégée (AOP)

Indication Géographique Protégé (IGP)
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Haute Valeur Environnementale (HVE)
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