Yoga et Meditation

HORAIRES DES COURS

Jeudis de 19 h a 20 h

Cours gratuits

Par visio-conférence

INSTITUT

FRANCAIS Association « Yoga pour tous »

Association loi 1901

CHRISTINE & GERARD SALIERES
2 route de Laméac

65350 CHELLE DEBAT

Tél. 06.85.42.03.49

association.yoga.pour.tous.65@agmail.com

assoyogapourtous.blogspot.com

YOGA ET MEDITATION

Combien de temps
dure instant
présent ?
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