Menus 2020 / 4 composantes Sivos du Val d'Arros
Peyraube et Goudon
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Du lundi 1 février au vendredi 5 février
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade Florida (salade,
. o s pomelos, mandarine,
Hors d'ceuvre Potage et emmental rdpé Carottes rGpées croGtons) vinaigrette
balsamique
Plat profidique Rot de veau au ius Pommes de terre facon Sauté de porc sauce Pavé de hoki sauce
P q J tartiflette __ forestier dieppoise
{3"3}
. Haricofts verts et pommes G . T
Sa garniture de terre lamelles D Riz Purée d'épinards
Produits laitiers Camembert
Desserts Fruit frais Crépe de la chandeleur Yaourt sucré Fruit frais
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Plat du chef
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SIVOS du VAL D'ARROS - Restauration scolaire de GOUDON et PEYRAUBE



Menus 2020 / 4 composantes Mascaras
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Du lundi 8 février au vendredi 12 février
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d'ceuvre Salade de chou chinois et Paté mouse de foie Potage Salade d'endives et dés
dés d'emmental Pomelos 9 de chévre
Plat profidique Emincé de beeuf sauce i%;:fg%@ggﬁ; 2? Risotto, brocolis, et Beignets de calamars et
P q facon kebab ~ mozzarella, cheddar citron
% emmental répé
Sa garniture Potatoes Petits pois
AB
Produits laitiers
Desserts Compote de fruits Fruit frais Fruit frais Cake du chef
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SIVOS du VAL D'ARROS - Restauration scolaire de GOUDON et PEYRAUBE



