COMMUNAUTE DE COMMUNES
DES COTEAUX DU VAL D’ARROS

Communauté de Communes

des CoTeAuX du Val d’Arros Menu des Cantines
(Marseillan, Laslades, Pouyastruc, Dours)

Semaine 04 : Du lundi 20 au vendredi 24 janvier 2020

MARDI JEUDI
« VEGETARIEN »

Chou blanc vinaigrette

Potage
Sauté de dinde
champignons Omelette nature
Petit pois b:I9 Ratatouille
Camembert Beignet chocolat
Yaourt nature sucré Fruit bio
Les menus « sans viande » sont composés de poisson/poisson pané/ceuf/légumes + féculents. Menus équilibrés établis par une diététicienne.

Viande bovine d’origine francaise conformément au décret 17 12 2002.
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